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◎買物応援バス（浜エリア）試験運行開始（令和5年11月～）

　鹿島市社会福祉協議会では、自ら移動手段を持たない高齢者の方々の買物支援を目的として、浜地区区
長会様のご理解と民生児童委員さん、地元ボランティアさんのご協力をいただきながら「買物応援バス（浜
エリア）」の試験運行を開始しました。
　今回の試験運行について検証を行い、今後継続的な運行について協議していきます。
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▲ 集合場所（公民館など）で受付 ▲ 福祉バス（社協マイクロバス）に乗車

▲ 買物（自動精算機ではボランティアさんがお手伝い） ▲ 買物を終え参加者のお見送り
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大募集大募集
鹿島市ボランティア連絡協議会

鹿島市ボランティア活動センター
（鹿島市社会福祉協議会内）

鹿島市民交流プラザ「かたらい」３階
℡　０９５４－６２－２４４７

ボランティア
募集中

◯鹿島市ボランティア連絡協議会の活動と登録団体の紹介（一部）

◎他にも沢山の団体が地域のために様々な分野で活躍されています！

加入団体・個人、企業、施設

会　費 必要なし

申　込 用紙を提出するだけ

～交流・学習ができる～

鹿島市内のボランティア団体
を対象とした交流・研修などに
参加できます。

～広報や募集に～

年２回発行（７・１２月）の「社協
だより」で活動紹介可。他にも
社協ホームページで発信可。

～会議や集まりに～

鹿島市民交流プラザ（かたら
い）３F「社協分室」の利用可能
※要予約
　平日9:00～17:00の間のみ

～保険に入れる～

ボランティア保険に加入可。補
償内容は熱中症、往復途上、
食中毒、賠償責任等。（有料）
１年有効（4/1～3/31）

～印刷できる～

社協の輪転機、コピー機を利
用できます。（有料）
ご相談ください。

～備品を借用できる～

社協が所有しているテントや
パイプ椅子、大釡など無料で
使用できます。　※要予約

鹿島市ボランティア連絡協議会とは？

ボランティア活動を進める団体及び個人相互の連携と資質向上を図ると共にボランティア活動を通じて
住みよい町づくりを推進することを目的に設立された組織です。
（登録団体）４５団体　１，２３２人　　（登録個人）６９人　　　（R5.10.31現在）

①　　　　　　　　　　  を募集しています。
人と話す機会や外出の機会が減ってきた･･･。そんな高齢者の方のお宅に訪問して、お話に耳を傾けた
り、世間話をしたりする方を募集しています。
〈日時〉利用者さんとボランティアさんの希望日を調整します（１～２時間程度）
〈場所〉利用者宅
〈募集期間〉随時募集
〈ボランティア内容〉お話し相手（世間話をしたり、利用者のお話に耳を傾ける）

②　　　　　　　　　　　　　 を募集しています。
お店で買物をするのが一人では不安、見守りをしてくれる人がほしい、という方のお手伝いをお願いします。
〈日時〉買物応援バス（鹿島市社会福祉協議会の事業）の日

（毎月２～３回　１時間程度）
〈場所〉市内や近隣の商業施設
〈募集期間〉随時募集
〈ボランティア内容〉買物の付き添い

＊　傾聴ボランティア・買物支援ボランティア　は、安心してボランティアをしていただくた
め、１回目の活動には社協職員が付き添います。

　　ボランティア登録をしていただいた方が安心して活動していただくため、「ボランティア保険」に加入
いたします。（保険料の負担は必要なし）

・地域活動に関心がある18歳以上の方
・資格や経験は問いません。熱意をお持ちの方でしたら、どなたでも大歓迎です。

あなたの空いている時間を使って、できる範囲で協力をしていただける方、
ぜひ、鹿島市ボランティア活動センターまで、ご連絡ください。

▲ ボラ連会員の交流・研修会 ▲ 鹿島手話サークル様の活動 ▲ 明倫小子ども見守り隊様の活動

［問合せ／申込み先］　　鹿島市ボランティア連絡協議会（事務局：鹿島市社会福祉協議会）
☎０９５４－６２－２４４７　　お気軽にお電話ください。

随時、ボランティアを募集しています

対 

象

ボランティア人財バンク
傾聴ボランティア

買物支援ボランティア
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○令和5年度

「地域福祉活動助成事業」のご紹介
市民のみなさまからいただいた「地域福祉たすけあい募金」を活用し、１，５9７，０００円を20行政区（部落）

等に対し助成し、地域のコミュニティ活動、地域づくりを支援しました。

○助成対象事業
　・公民館や地域の集いの場の施設・備品整備、伝承芸能振興の備品・用具の整備
　・防犯灯の設置や更新（ＬＥＤ灯）など、地域の安全・安心確保への取組み
　・その他、地域コミュニティの充実、地域のまちづくりに資すると認められる事業

○助成事業の実績（令和５年度）　　　  　 ※各地区（行政区）の区長さんから申請をいただきました

○地域福祉活動助成事業（事業例を紹介します） 　　　　　※令和５年度

○鹿島市社協は、地域コミュニティ充実のため区長会様との連携強化を
　お願いしています

※この助成事業については、毎年５月の鹿島市区長会（代表者会、６地区区長会）に鹿島市社協からお伺いし
て、ご説明をしています。

①城内区
②新町区
③納富分区
④早ノ瀬区
⑤南川区
⑥土穴区
⑦白鳥尾区
⑧鮒越区
⑨新方区
⑩庄金区
⑪南舟津区
⑫中町区
⑬浜新町区
⑭森区
⑮新籠区
⑯古城区
⑰飯田区
⑱北鹿島地区防犯協会

⑲鹿島地区防犯協会

63,000円
99,000円
100,000円
100,000円
96,000円
84,000円
100,000円
41,000円
100,000円
100,000円
83,000円
100,000円
41,000円
100,000円
100,000円
100,000円
100,000円
30,000円
20,000円
20,000円
20,000円

1,597,000円

防犯灯整備（ＬＥＤ灯への取替） 
公民館の備品整備（会議用テーブル、座椅子等） 
公民館の備品整備（会議用テーブル） 
公民館の備品整備（会議用テーブル、座椅子） 
公民館バリアフリー工事（共同トイレ仕切り設置） 
防犯灯整備（ＬＥＤ灯への取替） 
公民館の備品整備（エアコン設置） 
公民館の備品整備（会議用座椅子） 
防犯灯整備（ＬＥＤ灯への取替） 
伝承芸能継承のための備品整備（祇園祭用提灯） 
防犯灯整備（ＬＥＤ灯への新設） 
伝承芸能継承のための備品整備（祇園祭用提灯） 
公民館の備品整備（会議用座椅子） 
公民館の備品整備（パソコン、プリンター等） 
公民館の備品整備（エアコン設置） 
公民館の一部改修（外壁塗装工事） 
防犯灯整備（ＬＥＤ灯への取替） 
見守り隊の制服整備（スタッフ用ビブス） 
防犯カメラ設置（横田区）
防犯カメラ設置（馬渡区）
防犯カメラ設置（小舟津区）

申請者（行政区等） 助成額事業内容

・補助率は、事業費の８０％が上限、助成金額は、上限１０万円までです。
・原則として助成を受けられるのは「４年」に一度（３年空ける）としています。
・通学路等へ「防犯カメラ」を設置する場合は、１台につき２万円を助成します。

地元への
還元事業

みなさまからの「社協会費」、「各種の募金」がこの事業の財源です

毎年、春と秋に、鹿島市区長会様（6地区)を訪問しての鹿島市社協からの説明

合　計（20団体）　※令和5年度実績

▲ 新町区：公民館の備品整備（公民館用座椅子等） ▲ 南舟津区：防犯灯整備（ＬＥＤ灯への新設）

▲ 【before】
【after】 ▲

▲ 南川区：公民館バリアフリー工事（共同トイレの仕切り設置） ▲ 鹿島地区防犯協会：通学路への防犯カメラ設置

▲ 中町区：祇園祭用の提灯整備 ▲ 北鹿島地区防犯協会：見守り隊制服整備

▲ 鹿島地区（区長会） ▲ 能古見地区（区長会）
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佐賀県行政書士会杵藤支部・鹿島市社会福祉協議会（共催事業）

くらしの手続き無料相談会（令和６年１月～３月）
（遺言・相続・終活・成年後見制度など）

開催日時／毎月：第３金曜日

令和6年 １月１９日（金）　１３時～１６時

会　場

鹿島市民交流プラザ
かたらい（３Ｆ）健康相談室

令和6年4月以降も、
毎月、第3金曜日に開催します

 ２月１６日（金）　１３時～１６時

 ３月１５日（金）　１３時～１６時

｢藤津鹿島地区成年後見センター｣が設置されました

「シニアカフェ」 

▲ 「もりの家」の外観　北鹿島（中村）

▲ カラオケルームも完備 ▲ 健康マージャンも人気

▲ 龍宿浦（七浦）での懇談会の様子

○鹿島市生活支援体制整備事業（福祉のまちづくり事業）

・開 所 日　毎週月曜日
・開所時間　13時～16時
・利用料金　100円（１回）
・対 象 者　概ね65才以上の方（男女を問いません）
・会　　場　「もりの家」北鹿島（貝の橋バス停付近）

のご紹介

「まちづくり懇談会」 開催のご提案

　多くの高齢男性の方から「誰かと話したいけど、大勢の中には行きたくない」「女性が多いグルー
プには入りにくい」「もともとある集まりに行くのは苦手だ」などの声が寄せられています。
　そこで「男性も女性も心地よいと思う居場所」「シニアカフェ」を開催しています。

　遺言やエンディングノート・相続など、終活に関わる不安はありませんか･･･？「成年後見制度」の
ご相談もできます。
※相談は秘密厳守しますので、安心してご相談ください。
※相続の相談時には、本人あるいは亡くなった方所有の不動産の「名寄帳」を取り寄せて持参され
ると、より明確なお話ができる場合があります。

自分一人でお金の
管理をすることが
不安

将来認知症に
なった時が心配

悪徳商法に騙され
そうになった

離れて暮らしている
親が心配

　令和５年７月より、藤津鹿島地区２市１町（鹿島市、嬉野市、太良町）が共同で設置する「藤津
鹿島地区成年後見センター」が設置されました。委託先は「嬉野市社会福祉協議会」になり
ます。藤津鹿島地区成年後見センターは、判断能力が不十分になっても、住み慣れた地域で安心に
暮らせるように、成年後見制度の利用促進等の機能を担う機関です。

　まずは、見学においでください。「お試しの利用」も大歓迎です。クルマがなくても大丈夫で
す。必要に応じて「送迎」のお手伝いをします。ぜひ、ご相談ください。

　「買物応援バス」のエリア拡大など地域課題や地域づくり
を話し合う「まちづくり懇談会」の開催をご提案します。
・行政区、グループなど規模、参加人数を問いません
・地域課題や「お困りごと」等について話し合います
・地域課題やニーズ、地域資源（地域の財産）を発掘して対
策を考え地域福祉の充実につなげます
・健康体操や医療、介護の講話なども開催できます
・鹿島市社協では、地元の区長さん、民生児童委員さん、振
興会さんと連携して開催出来ればと考えます

【問合せ先】鹿島市社会福祉協議会（地域支援係）（℡０９５４-６２-２４４７）

令和２年（２０２０年）
１１月に開設しました 男性

必見！！

〈予約／問合先〉鹿島市社会福祉協議会（鹿島市民交流プラザ「かたらい」３Ｆ）
☎ ０９５４-６２-２４４７

☆お一人の相談時間は、原則１時間程度です。　「事前予約」をお願いします（予約優先）

○　鹿島市地域包括支援センター／鹿島市保険健康課 ☎ ０９５４-６３-２１６０
○　鹿島市福祉課 ☎ ０９５４-６３-２１１９
○　鹿島市社会福祉協議会 ☎ ０９５４-６２-２４４７
◎　藤津鹿島地区成年後見センター／嬉野市社会福祉協議会 ☎ ０９５４-６６-９１３１

このようなことで、お困りではありませんか？まずはご相談を！
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▲ホームページ ▲LINE

生活お困りごと相談
　様々な理由で、生活にお困りの方は、どなたでもご相談で
きます。相談員が、あなたのお話を聞いて、一緒に考えます。
　お話をするだけでも少し楽になるかもしれません。
まずはお話を聞かせてください。秘密は固く守られます。

こんな悩みは
ありませんか？

ずっと社会に
出ていないので

就職するのが不安…

家族が
引きこもっている…

家賃や公共料金が
払えなくて

生活が苦しい…

☎ 0954-62-2447
k-shakyo@po.asunet.ne.jp

●相談日時／月～金　8:30～17:15
●お休み／土曜日・日曜日・祝日・年末年始

　令和2年3月末から始まった「生活福祉資金コロナ特
例貸付」が、令和4年9月で終了し、令和5年1月から償
還（返済）が始まったので、特例貸付利用者様からの問
い合わせや、返済が困難な方からの相談が多く寄せられ
ています。

「生活お困りごと相談｣として、
対象者や相談内容を限定せず、
生活全般の相談窓口として開設
しています。

具体的な支援としてこのような事を行います
市役所､法テラス
ハローワーク
など関係機関へ
の同行支援

フードバンク
制服バンク

就職活動の
お手伝い 福祉用具貸与

来所面接
や

自宅訪問
家計管理の
お手伝い

新型コロナ特例貸付

　相談内容で多いのは「お金」、｢生活」に関する相談
で、新型コロナウイルスの影響等での収入減による生活
困窮や、ひとり親世帯や多子世帯、非正規雇用等で、慢
性的に生活困窮に陥っている世帯からの相談もありま
す。若者世代から高齢者様まで、どの世代からも相談が
寄せられており、相談内容は、多岐にわたっています。

相談内容

　相談経路は、本人や家族、行政機関からの相談が多
く、「鹿島市福祉課」や「地域包括支援センター」の相
談員と連携して支援にあたる事も多く、関係機関との連
絡調整や、必要に応じて「ケース会議」を開催し、関係
機関が支援に困った時の相談・調整の窓口としての役割
も果たしています。

相談経路

これからどうやって
生活していけばいいのか

分からない…

相談受付

鹿島市役所

連携して
対応・支援

支援会議（ケース会議）
困難事例

連携

対応
（関係機関）
対応

（関係機関）

連携

相談対象者、
相談内容は、
限定しません

どんなことでも
お気軽にご相談
をお願いします

鹿島市生活自立支援センター

相談無料 予約優先

鹿島市内でも、ひとり親世帯や多子家庭、独居の高齢者様の中には、慢性的に食事に
困っている世帯があり、鹿島市社協では、定期的に「食料品」の支援をしています。 
「食料品」は、地域のみなさま、企業様から、ご寄付いただいたもので
す。市民の方や、企業・団体様の『フードバンク事業』へのご協力（資
金ご寄付も含め）をお願いします。 
鹿島市内での支援登録世帯は、これまでの累計で約１００世帯です。 

【問合せ先】鹿島市社会福祉協議会（相談支援係）（℡０９５４-６２-２４４７）

ご寄付募集してます‼ご寄付募集してます‼
フードバンク

フードバンク事業

フードバンクの流れ

・米、保存食品（缶詰・乾麺など）、非常食　　　　　　　
・インスタント食品、レトルト食品
・農作物（じゃがいも・南瓜など長期保存が出来るもの）
・お菓子

※賞味期限内のもの、常温で
　保存可能なもの、未開封のものを
　寄付でいただいています。

特に、お米、そうめん、
うどん、インスタント食品、
お菓子など、保存がきく
食品を募集しています。

特に、お米、そうめん、
うどん、インスタント食品、
お菓子など、保存がきく
食品を募集しています。

1.店舗や市民の
方等から食品を
寄付いただきます。

2.社協が回収し、
仕分け作業をします。

3.食べ物を必要と
している方へ提供
いたします。
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鹿
島
市
社
協

■追善寄付（香典返し寄付金）

■篤志寄付

善意に厚くお礼申し上げます市民の
みなさまの

30,000

30,000

200,000

20,000

50,000

30,000

10,000

50,000

30,000

50,000

行政区 金　額お名前

西 牟 田

西 牟 田

納 富 分

末 光

小 舟 津

川 内

本 町

乙 丸

小 宮 道

西 葉

次の方々から、心温まる善意をお寄せいただきました。
お寄せいただいた寄付金は、各種福祉事業や地域福祉活動推進に活用させていただきます。

　　※掲載は令和5年（2023年）5月1日～令和5年（2023年）10月31日受付分です。

第51回鹿島市民チャリティーゴルフ大会

太田尾　隆喜

スナック源 ー

50,000

10,000

お名前 金　額

行政区 お名前 行政区 お名前 行政区 お名前

高 津 原

高 津 原

高 津 原

高 津 原

高 津 原

東 町

納 富 分

井 手 分

末 光

末 光

末 光

小 舟 津

重 ノ 木

伏 原

伏 原

中 浅 浦

大 木 庭

大 木 庭

　鹿島市社協では、市民の皆様からいただいた寄付金
(香典返し等)については、ご寄付をいただく際に、
「公表」についてのご意志をお伺いしております。
　それにより、下記のような取扱いをさせていただいています。
　①寄付者名、行政区名、金額すべて掲載してよい。
　②寄付者名、行政区名までは掲載し、金額は掲載しなくてよい。
　③すべて掲載しなくてよい。

◎寄付金の公表について

山﨑　セツ

(故)野口聖治

小池　澄子

田中カズ子

馬場　彰典

白濱　祐子

(故)諸冨康廣

小池　静浪

(故)勝屋初枝

松本洋二郎

藤家　茂忠

森田　満男

中原さよ子

(故)木下光子

藤永　慎哉

鈴山　悦子

田中テイ子

大塚　光子

西三河内

中 川 内

南 川

大 殿 分

大 殿 分

貝 瀬

土 穴

鮒 越

上 古 枝

七 開

湯 ノ 峰

湯 ノ 峰

北 舟 津

北 舟 津

北 舟 津

北 舟 津

北 舟 津

北 舟 津

馬場　賢二

野中　信彦

林 　 和 也

(故)吉永ハルエ

福田　壽子

(故)中村フミ子

(故)白仁田ウメヨ

井上シヅエ

小野原　勲

(故)竹下シヅ

宮田　強次

石橋ホズエ

竹下　正紀

藤 田 　 博

峰松江美子

水川　儀之

峰松ゆかり

木原貴美子

乙 丸

乙 丸

乙 丸

中 村

中 村

中 村

土 井 丸

井 手

井 手

三 部

常 広

飯 田

飯 田

嘉 瀬 浦

大宮田尾

東 塩 屋

吉田　重敏

(故)北村喜久男

(故)杉谷昭二郎

山﨑　秀雄

(故)松尾シエ

(故)江口藤江

小柳　正江

緒方　フミ

堀　くみこ

岩永三千男

合六　澄子

岩永　俊秋

(故)平田勝爾

光武紀代子

山本　龍義

(故)小柳ヨシ子

（敬称略・単位：円）

（敬称略・単位：円）

市民の皆様の
ご理解を賜りますよう
お願いいたします

【連絡先】鹿島市社会福祉協議会（管理係）
（℡０９５４-６２-２４４７）

【お願い】
万一、記載漏れや、記載事項に誤りがある場合は、お知らせください。

○社協の概要（ご紹介）

社会福祉法人 鹿島市社会福祉協議会は、市民のみなさまとともに
　　　　　   「地域主体の福祉のまちづくり」を推進しています
　「鹿島市社会福祉協議会」は、昭和の大合併(６か町村合併)で鹿島市が誕生した直後の、昭和３０年(１９５５年)
４月に任意団体として発足し、昭和４２年(１９６７年)６月に社会福祉法に基づく、公的な団体「社会福祉法人」の認
可を得て本格的に動き出しました。
　「社会福祉協議会」を略して「社協」と呼ばれています。すべての市区町村、都道府県、指定都市に設置され、
その全国ネットワークにより活動を進めています。

　「住み慣れた地域で、家族や友人とともに安心して暮らしたい」これは、多くの鹿島市民の共通の願いで
す。鹿島市社協は、こうした鹿島市民のみなさまの願いをかなえるために、「５つの顔（機能）をフル活用」し
て、地域住民のみなさまや行政機関、各種団体、福祉施設等と連携し、総合的な地域福祉の推進を図るために
日々活動しています。

社会福祉法人  「鹿島市社会福祉協議会」の「５つの顔（機能）」
１．地域福祉を推進する民間団体（社会福祉法人）
２．鹿島市生活自立支援センター
３．鹿島市ボランティア活動センター
４．佐賀県共同募金会鹿島市支会（赤い羽根共同募金等）
５．日本赤十字社佐賀県支部 鹿島市地区（地区長：鹿島市長）

○鹿島市社協が取り組む主な地域福祉事業や活動など
①生活支援体制整備事業（福祉のまちづくり事業）→地域包括ケアシステムの構築に向けて
②生活困窮者自立相談支援事業・生活お困りごと相談（自立相談、就労準備、家計改善等）
③市民ボランティアの支援(鹿島市ボランティア活動センター)、地域ボランティア発掘(人財バンク)
・市民組織の活動支援、災害ボランティア、防災、福祉教育（地域や学校と連携）等

④社会福祉法人等の地域貢献推進事業（プラットフォーム事業）
⑤ふれあいいきいきサロン、食生活改善事業（会食会など）
⑥愛の一声ネットワーク事業（見守り）
⑦安心キット設置事業（緊急時の連絡先等）
⑧福祉サービス利用援助事業（判断能力が不十分な方への相談援助・日常的金銭管理援助等）
⑨生活福祉資金貸付事業（※新型コロナ対策特例貸付を含む）
⑩フードバンク（食料支援） / 制服・学用品バンク事業
⑪福祉用具貸与事業・思いやり推進事業（福祉用具等リサイクル斡旋事業）
⑫福祉バスの運行（マイクロバスを１台保有）
⑬各種の福祉イベントの開催、開催支援（ボランティア募集、共催、後援等）
⑭社協常設バザー、福祉施設の商品販売支援　※事務所横に常設コーナー「ほっとスポット」設置
⑮地域福祉活動助成事業（各行政区の各種備品整備、バリアフリー化、伝承芸能などの地域づくり支援）
⑯書き損じ・未使用ハガキ、使用済み切手、エコキャップの募集
⑰広報誌「鹿島市社協だより」発行、ホームページ運営（常時）
⑱鹿島市地域包括支援センター運営参画　※職員（社会福祉士）の派遣
⑲赤い羽根共同募金（県共同募金会）、地域福祉たすけあい募金
⑳日本赤十字社佐賀県支部（鹿島市地区業務）
○旧鹿島デイサービスセンター「吹上荘」施設活用事業
　・鹿島介護予防支援センター（社会医療法人祐愛会と共同運営）

中 川 　 裕 之

(故)西　祥子

中 原 　 直 子

白仁田アキノ

(故)中村　浩

(故)井上国男

小 川 　 隆 志

西 　 眞 規 夫

(故)石橋達郎

中 島 　 德 明
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※掲載は令和5年（2023年）5月1日～令和5年（2023年）10月30日受付分です。

■篤志寄付（寄付物品）
お名前 ご提供品

Brew KASHIMA
ボランティアＤＩＷＡ
油屋本店
井手　輝司
江口　隆介

鹿島ロータリークラブ
梶原　英治
釘尾　克巳
熊谷　保朗

スナック源（中川敬悟）
髙井　敏雄
立川　房子
田中　勝子
田中キヨ子
常広区
西　　欽子

福山　暢生
松枝　郁夫
松尾　英樹

アルコールハンドジェル
尿取りパット、くつ下１２束など 
洗剤セット、スープ、棒ラーメン他 
衣類   
きゅうり

食品   
サングラス   
米30㎏×2   
能面   
折りたたみテーブル  
オムツ   
中皿、お湯のみセット  
米15㎏　　　　　  
そうめん、玉ねぎ、冬瓜  
陶器、ガラス食器、タオル他 
日常生活品一式

お菓子1箱
タオル、靴下、マスク他
皿、陶器、弁当箱 

ジャガイモ、大根、玉ねぎ、
チンゲン菜、米30㎏、ピーマン、
きゅうり、ゴーヤ、ミニトマト、
かぼちゃ、玉ねぎ、
さやえんどう、キャベツ、そら豆、
枝豆   

トイレットペーパー、
お茶セット、お菓子、ポン酢

お名前 ご提供品

掲載を望まれない方が多く、残念ながらご紹介できませんが、もっともっとたくさんのご支援をいただいています。

（順不同：敬称略）

▲ 企業様からのご寄付（フードバンクへ）

▲ 鹿島市社協のバザーコーナー（常設）

バザー用品も募集中です!!バザー用品も募集中です!!バザー用品も募集中です!!バザー用品も募集中です!!
鹿島市社協の事務所横です
ほっとスポットといいます

【連絡先】鹿島市社会福祉協議会（管理係）（℡０９５４-６２-２４４７）

タカちゃん

水城　正治

匿名希望

野田　樹里

米20㎏
米20㎏
米20㎏×2
米20㎏×2
米20㎏×2
米20㎏×2

女性用尿取りパット、入浴剤、
ボディソープつめかえ、くつ、
陶器、漆器、洗濯洗剤、石けん、
柔軟剤、漂白剤、消臭力、
シャンプー、木製急須セット、
洗剤詰め替え用、食用油、
ヘアスプレー、玄米20㎏、
衣類、肩掛けバッグ、
メガネケース、布団、タオル、
ラップ、砂糖、めんつゆ、お茶、
バスケットボール、マット、
ストッキング、ふきん、下着、
くつ下、バッグ類、布袋、鍋、
コップ、机、本棚、掃除機、
パイプベッド、こたつ、
ミニテーブル、夏用掛布団、
レトルトカレー、鶏釜飯の素、
花瓶、米、和装用小物類、など

峰松サチ子
武藤　恭子
馬渡区

森田由佐子
森元真理子

祐徳自動車株式会社

バッグ、小物入れ、ストッキング 
洋服   
陶器類   
陶器類、洋服、雑貨他  
シーツ類、洗剤、ボディタオル 
タオルケット（災害支援用） 
  

自分の町を良くするしくみ

赤い羽根共同募金
ひとり、ひとりのやさしさが、 あなたの住む町を、もっと、やさしくしてくれます。
赤い羽根の募金活動は、町の人のやさしい気持ちを集める活動です。
あなたのやさしさが、あなたの声かけが、あなたの行動が、 きっと、町を変えていくはじめの一歩となるはずです。 
もっと、もっと、良いまちになりますように。

広告協賛へのお礼

〒849-1311 鹿島市大字高津原4326-1
鹿島市民交流プラザ「かたらい」３Ｆ

社会福祉法人　鹿島市社会福祉協議会
　　　　  TEL 0954-62-2447（事務局）

鹿島市老人クラブ連合会
　　　　  TEL 0954-62-3390（事務局）

　この広報誌は、「鹿島市社会福祉協議会」と「鹿島市老人クラブ連合会」が合同で作成して、春と秋の年
２回、鹿島市区長会様（84行政区）のご協力で、鹿島市内の全ご家庭（約１万１千世帯）にお届けしており
ます。
　今回も、市内外の多くの企業様、事業所様等のご支援をいただき、この広報誌を発行することが出来まし
た。心からお礼申し上げます。 令和5年（2023年）12月

鹿島市民交流プラザ「かたらい」
【お願い】
次回、「１３３号」「令和６年７月」発行予定（１万２千部印刷）に向け、広告協賛をいただける
企業様、事業所様等を募集しています。ご支援よろしくお願いいたします。

鹿島市の
マスコットキャラクター
かし丸くん

▲ 北鹿島小学校様より ▲ 鹿島高校大手門学舎様より ▲ 西部中様、東部中様による街頭募金

▲ イベント募金（市民サッカーチームさん）

鹿島商工会議所女性会様（森 千枝子会長）よりエコキャップの寄付

～これまでの回収協力に感謝～

善意に厚くお礼申し上げます市民の
みなさまの

米 計200kg
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○鹿島市老人クラブ連合会情報コーナー（活動だより）

「第50回鹿島市老人クラブ大会」　令和5年8月31日（木）鹿島市エイブルホール

会長あいさつ

ひ ろ ば 鹿島市老人クラブ連合会

～ 鹿島市老人クラブ大会への感謝 ～

第50回 鹿島市老人クラブ大会
受賞者ご紹介

鹿島市老人クラブ連合会　会 長　馬 場 喜 彦（82歳）
代表　古枝地区会長　野中 清吾 様

〇鹿島市長表彰
古枝地区老人クラブ連合会 様

〇鹿島市社会福祉協議会 会長表彰　浜地区老人クラブ連合会 様

よし　 ひこ

〒849-1311鹿島市大字高津原4326-1
鹿島市民交流プラザ（３Ｆ）

TEL　0954-62-3390（事務局）

　今回、「鹿島市エイブルホール」において、コロナ禍で中止が続いた「鹿
島市老人クラブ大会」を「50回大会」として4年ぶりに開催し約300人の
参加をいただきました。
　式典では、鹿島市長 松尾勝利様、佐賀県老連会長 古賀一彦様、鹿島市社会福祉協
議会会長 小野原利幸様にご祝辞をいただき、また、多方面の方々から祝電、メッセージ
をいただき誠にありがとうございました。
　長年にわたり老人クラブ活動にご尽力いただいた団体、個人の方々に「優良老人クラ
ブ表彰」を、また、目を見張る力作ばかりの「趣味の作品展表彰」を行い、「演芸交流会」

として多彩な演目でのステージ発表で大会を盛り上げていただきました。
　大会開催のためにご協力いただいた会員、役員のみな様、早朝から駐車場の整理など担当していただいた
スタッフのみな様などのご支援で、大会が盛会に行われたこと、本当に感謝申し上げます。ありがとうござい
ました。（能古見・中川内友楽会）

　古枝地区では、毎月の定例会で「グラウンド・ゴルフ
大会」を開催したり、年に2回の「出前講座」を受講し
たりと、会員の健康増進と親睦を深め、個々人が意識
を高める機会を設けています。
　また、古枝小学校の子どもたちと「昔遊び」や「しめ
縄作り」などを行い、「異世代間交流」を積極的に図る
ことが出来ています。
　これからも全員が生き生きと生活できるよう協力し
ていきたいと思っております。

感  謝

▲ エイブルホールに３００人が集う

▲ 「落語」落楽亭酔夢（山口俊治さん）

▲ 島唄の披露（ステージ企画）

▲ 松尾勝利 鹿島市長による表彰

代表　浜地区会長　中島 康夫 様

〇鹿島市老人クラブ連合会 会長表彰

〇活動の紹介

・納富分千寿会　樋口 重治 様 （３期６年間、単位クラブ会長を務められました）
・野畠第二福寿会　角　 清和 様 （３期６年間、単位クラブ会長を務められました）
～長い間、老人クラブの活動にご尽力いただきありがとうございました～

～各地区で、さまざま活動に取り組まれています～

　浜地区では、会員の健康増進のため、「グラウンド・
ゴルフ大会」と「バッゴー講習会」を開催しました。
　また、「異世代間交流事業」も積極的に行い、浜小
学校の子どもたちと「凧作り」や「凧あげ大会」を行っ
たり、子育て支援センターさんと「芋ほり体験」をした
り、「花づくり事業」として子どもたちと花を植える活
動もしました。
　これからも「和気あいあい」と元気で過ごせるよう
にしていきたいです。 ▲ 小野原利幸 市社協会長による表彰

▲ 新スポーツ「バッゴー」体験会（かたらい）▲ 健康運動教室（浜地区）

▲ 「綾竹踊り」小宮道満潮会女性部

おめでとう
ございます
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令和５年度
「趣味の作品展」受賞者ご紹介

〇最優秀賞（３点）のご紹介

〇活動の指針（令和５年度 鹿島市老人クラブ大会から）

▲ 書「駱駝（らくだ）」　北村瑞枝さん

▲ 会場エイブル（１Ｆ） ▲ 手芸「プルセーター」
井上美佐子さん

▲ 写真「わたしも撮って～」
徳永信行さん

▲ 中島スミエ副会長による大会宣言
（令和５年度鹿島市老人クラブ大会）

おめでとう
ございます

常時
会員募集中

健康教室など
講師派遣します

単位老人クラブの
事業を応援します

社会への参加を
地域への貢献を

いずれも目を見張る作品でした

力作です

賞 氏名（敬称略） 作　品　名 所属単位クラブ名 部　門

最優秀賞

優秀賞

高齢者賞

北村 　瑞枝
井上 美佐子
徳永 　信行
森田 　義嗣
岡　 陽一郎
白濱 　隆夫
中島 　嶺子
中尾 　勘悟
峰松 健次郎
小野原 ヨシ子

◎出展数：書7点、絵画9点、写真１５ 点、手芸４５点、工芸・彫塑・彫刻３5点　合計　111点（出展者６９人）

駱駝（らくだ）
プルセーター
わたしも撮って～
オブジェ
祈りの海

抱瓶・動物置物
親愛なる子供たちへ

太かぞ！
水墨画・工芸
編み物

音成さわやかクラブ七福会
中川内友楽会
馬渡老人クラブ
南川金剛クラブ
蟻尾親交会
行成平成会

西葉ドリーム俱楽部
有明老人クラブ
新生寿会
下古枝誠寿会

書
手芸
写真
工芸
絵画
工芸
書
写真

絵画・工芸
手芸

○鹿島市老人クラブ連合会　活動のテーマ

のばそう！健康寿命、
　　担おう！地域づくりを
・高齢者も「地域や制度を支える一員」として、能力に応じた責任を果たそう
・社会参加、地域貢献　⇒いくつになっても社会とのつながりを持とう

一、老人クラブの原点に立った仲間作り活動の強化
一、健康長寿をめざす健康づくり介護予防活動の充実
一、日常生活を支援する地域支えあい活動（友愛活動）の推進
一、高齢者の尊厳が守られる社会保障制度の確立
一、老人クラブ未加入者への加入推進、活動体験参加呼びかけ

　我が国は人口減少社会のなかで、高齢者の急激な増加が進行中のところ、地域における高齢者相
互の支えあいがますます重要になっています。
　閉じこもりを防ぎ、心のつながりを深める「友愛活動」をもとに、住み慣れた地域で継続的に生活が
できるよう、老人クラブのネットワークを活かした見守り・生活支援への期待が大きくなっています。
　また今日、社会保障制度の持続可能性が問われる中で、私たちも制度を支える一因として、能力に
応じた責任を果たし、高齢者の責任を守っていかなければなりません。
　今、ここに集う鹿島市老人クラブの会員は、次の目標に向けた実践を誓い宣言します。

大　会　宣　言

令和5年（2023年）8月31日
第50回 鹿島市老人クラブ大会

鹿島市老人クラブ連合会は
会員のみな様のための組織です
※お気軽にお声かけください

令和5年度の会員数
加入単位クラブ：43団体（1,896人）

☎０９５４-６２-３３９０（老連事務局）
☎０９５４-６２-２４４７（社協事務局）
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○鹿島市老人クラブ連合会

老人クラブ会員【寄稿】コーナー
て、遊び方のお手本をしてもらい若いときのよう
には、なかなかいかなかったが、そこは、「昔取っ
た杵柄」で「わざ」を見せ、子ども達も一緒になっ
て出来るまで何度も練習していた。
　そして最後に、民生児童委員さんの紙芝居に
よる「七夕の由来」をみんなで見て、昔を懐かしく
思い浮かべながら幕となった。
　「天の川」をはさんでの「織姫と彦星」のロマン
チックな一年に一度の逢瀬の物語を、今の子ど
も達は、どう感じただろうか・・・・。
　七夕饅頭も、たいへんおいしかった。

　私たちのクラブは、三年前から、小学生や幼児
達と「七夕行事」で交流をしている。
　本来は、８月７日であるが今年は、親子が集ま
りやすい８月６日の日曜日に変更して実施した。
　当日の朝、飾り物、思い思いの願い事を書い
た短冊を持ち寄り、笹竹に各自で結びつけ、七夕
さまの歌が流れる中、「小さな子ども達の大きな
願い」が青空に高くたなびき、見事な七夕飾りと
なった。
　その後、広場では、９１歳の「物作りの達人」が
手作りした「竹トンボ」、「水鉄砲」を全員の子ども
達に差し上げ、昔の遊びの実演をして、天高く舞
い上がる「竹トンボ」と水に歓声が上がった。早
速、手ほどきを受けた子ども達は、喜んで夢中に
なってずぶ濡れになるほどであった。
　室内では、女性部を中心に「お手玉」を用意し

思っています。
　９月１３日は、能古見地区グラウンド・ゴルフ大
会でした。初めてのグラウンド・ゴルフに参加し
て、スティックは、姉のお下がりで、ボールは友達
からの貰い物、手袋は、誕生日に姪からプレゼン
トしてもらいました。　今年の４月、老人クラブに入会することになり

ました。何も分からないまま、能古見地区老人ク
ラブの役員会に参加して、「老人クラブは、忙し
いのだな」と感じ、仕事をしている私に務まるの
か心配になりました。
　やはり現役を引退して、時間に余裕のある方
達が活動されているのがほとんどのようです。
　私が住んでいる地区は、全部で８世帯、そのう
ちの６世帯は、一人暮らしです。７０歳以上の人
は、４人います。私たちは、孤独な老後ではなく
「和気あいあい」にお互い助け合って行こうと

七夕の行事「小さな子ども達の
大きな願いを青空に」
【能古見地区】南川金剛クラブ 会長　宮崎 了一(84歳)

初めてのグラウンド・ゴルフ
「老人クラブに入会して」
【能古見地区】山浦開拓クラブ　山口 由紀子(80歳)

▲ 「七夕飾り」と参加の皆さん

▲ 女性部「綾竹踊り」のメンバー（エイブルで）

私の老人クラブ
活動報告

　私たちのクラブでは、毎年1回の「日帰旅行」をしていましたが、これまで「コロナの流行」で中止して
いましたが、今年は、4年ぶりに実施することが出来ました。
　特に今回は、浜町八宿区の老人クラブの方も参加していただき、本当に良かったと思っています。これ
からも他のクラブの方とも交流して老人クラブ発展のために頑張りたいと思っています。
　今回の旅行は、佐賀市大和町の「龍登園」で芝居見学を兼ねており、久しぶりの旅行とあって車内で
は笑いとおしゃべりで賑やかでした。
　また、秋には「グラウンド・ゴルフ」を兼ねての旅行をクラブの会長さんが
計画を立てておられますので楽しみです。
　今は「人生、100歳の時代」と言われています。健康で楽しく過ごしたい
と思っています。

日帰り旅行「人生、１００歳の時代」 【浜地区】浜新町新生寿会　峰松 健次郎（90歳）

　私たちのクラブは、男女とも15人、計30人で、90歳を筆頭に80歳以上が15人、70歳未満は1人です。
　現在、私たちの集落では、65歳になる年代の人が少なく、ここ2、3年加入者はないかもと心配してい
ますが、その後の年代はいますので、徐々に会員は増えてくると期待しているところです。
　活動は、毎月第2土曜日を定例会の日と決め、午前中はグラウンド・ゴルフ等をし、弁当を食べ、たまに
はお酒も飲んで会話もはずみます。また、集落で国道沿いに花（アジサイ等）を植えていますので、草取
りなどの管理作業をしています。
　夏休みには「こどもクラブ」とグラウンド・ゴルフをし、カレーライスを作り楽しく会食をして交流して
います。11月は、「交通安全講習会」を開催しました。
　令和4年度は、4年ぶりに約半数の会員の出席で「総会旅行」を開催することが出来ました。3月30日
には、「吉野ヶ里温泉 卑弥呼の湯」に日帰りで行きました。ちょうど桜の花も満開で、バスの運転手さ
んが、そういう道を選んでくれたのか、道すがら桜が綺麗でした。会場では、温泉、食事、カラオケと楽
しい時間を過ごし、帰りは、高速の「金立ＳＡ」で買物
をしました。有意義な一日になったと思います。
　今年は、8月に4年ぶりに「第50回鹿島市老人クラ
ブ大会」が開催され、演芸会への出演の依頼が七浦
地区へありましたので、7月の定例会で話をし、女性
部の皆さんから「綾竹踊り」ならと承諾をいただきま
した。
　それから毎週土曜日に練習を重ねてこられまし
た。本番では、見事に成功裏に終えることが出来まし
た。女性部の皆さんの意気込みと努力に感謝してい
るところです。今後もよろしくお願いします。

活動とクラブの現状「老人クラブ大会演芸会へ出演」
【七浦地区】小宮道満潮会　会長 野中 昭彦（80歳）

元気に
ご活躍です
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○鹿島市老人クラブ連合会

会員文芸コーナー（力作紹介）
【俳 句】
　☆ 柿のれん 母は幾年 皮を剥く
　☆ 虫の音や 野外はまるごと 音楽堂　　橋村 清美（81歳）　中牟田白光クラブ
　　　　　　　　　☆ 音くぐり 呉須の風鈴 選びけり
　　　　　　　　　☆ 白萩に ほどよき風や 太鼓橋
　　　　　　　　　☆ 新涼や 坊主頭で 退職す　　栗山 敬子（88歳）　中牟田白光クラブ　

【コラム】

（１）老いる、老ける(ふける)、年をとる　⇒一般的な言葉のイメージ
「老化」「老衰」「老朽」「老廃」「老害」「老体」「老骨」「老後」
（２）年をとって「徳」の高いこと、豊富な「経験」を積むこと　⇒こんな意味もある
・尊敬と畏敬を込めて　　⇒「老師」「老練」「老成」「長老」「古老」「老獪」
・幕府や藩の要職、家格　⇒「大老」「老中」「中老」「家老」「老公」「老君」
・他にも（伝統や歴史）　⇒「老舗（しにせ）」「老酒」「寿老人（七福神）」など

※その人の、生き方、価値観、意識で『老』の意味は、違ってくる････!!
※『老人クラブ』とは、豊富な『人生経験』を積み、年をとって、『徳』の高い人の集まり
※『老人（人生の達人）』の活躍が期待され社会に不可欠な存在⇒ 地域社会の主役へ

いくとせ　　　　　む

ご　す　　　ふうりん

しんりょう

社会医療法人

TEL:0954-63-5533

URL : https://www.yuai-hc.jp
介護老人保健施設ケアコートゆうあい・・・・・・・・0954（63）5533
グループホームゆうあい １丁目・２丁目・・・・・・0954（63）5505
グループホームゆうあい ３丁目・・・・・・・・・・・・・・・0954（63）5506
特定施設レジデンスゆうあい・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（69）8315
小規模多機能ホームゆうあい・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（69）6110
小規模多機能ホームサテライトゆうあい・・・・・・0954（69）6540
デイサービスゆうあいさくら通り・・・・・・・・・・・・0954（62）6680
デイサービスゆうあい旭ヶ岡・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（62）2707
デイサービスゆうあい谷所・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（66）3122
デイサービスゆうあい七浦・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（69）8181
デイサービスゆうあい古枝・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（69）5588
ゆうあい介護保険サービス ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（63）3339
ヘルパーステーション・
在宅ケアサポートゆうあい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0954（63）5533

　チーム６人の皆さんに励まされ廻った２ラウン
ド１６ホール、とっても楽しかったです。最後に「ニ
アピン賞」までいただき有意義な一日でした。
　老人クラブに入会して、本当に良かったと思
い、誘ってくださった方に感謝しています。

　当日、練習もせずにいきなりプレイ本番です。
私は、四十、五十代とゴルフをしていたので大丈
夫だろう。「５番アイアン」で軽く打つくらいの気
持ちで一打目を打ったら何とかなるだろうと計
算し、８ホールを２４打で上がったらと思っていた
けど、結局１打オーバーしてしまいました。
　やっぱり難しい。コースは芝ではなく所々に草
が生えている土だから。そのうえゴールに入って
も、「五徳（金属の支柱）」が邪魔をして、私は
「アー、モゥ！！」と叫んで悔しがりました。
　ゴルフボールのように、穴に入った時の「カラ
ン、カラン」という音は出なかったけど、ゴールの
丸い輪の中に入ったときは「ホッ」と嬉しくなりま
した。 ▲ 蟻尾山公園グラウンド・ゴルフコース

私たち地域の企業・事業所のグループは、
「誰ひとり取り残さない、人に優しい福祉のまちづくり」

の推進を応援します。

整形外科・リハビリテーション科・内科・麻酔科（別府俊介）

〒849-1311佐賀県鹿島市高津原3523-1
TEL0954-63-3063 HP:http://www.beppu-seikei.jp/

院長　別府俊介

内科・消化器内科・循環器内科・呼吸器内科
放射線科・リハビリテーション科

鹿島市大字高津原602-3
TEL（0954）63-2538

理事長・院長

副院長

犬　塚　貞　孝
角　野　通　弘

医療法人

犬 塚 病 院

医療法人社団

別 府 整 形 外 科

別府整形外科　通所リハビリテーション

会員のみな様の「活動報告」「手記」「詩」
「俳句」「短歌」などの寄稿をお願いします

改めて『 老 』・『 老人 』という言葉を考えてみると････

『老人』とは、『人生の達人』のこと、
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代表取締役社長　光武　渉
〒849-1314
　佐賀県鹿島市大字山浦丁 1430 番地 30
TEL:0954-63-3236　FAX:0954-63-3240

ハイテク技術の液圧プレス

代表取締役社長　森　孝一
Head Office: 鹿島市大字井手2078
http://www.moriiron.com

Office: 東京・愛知・大阪・韓国・カナダ・中国・タイ

https://www.yutoku.jp
代表取締役社長　愛 野　時 興
佐賀県鹿島市大字高津原4097番地2
TEL:0954-63-3111　FAX:0954-63-5339

3,850

高圧電気工事部・電気保安管理部

代表取締役 髙松茂信
☎  0954-62-0305
FAX 0954-62-4676

医療法人　永晴会
えごし歯科医院

〒849-1312
鹿島市大字納富分1350-1
TEL0954-69-8100

理事長

Ryosuke　Egoshi
江越　良輔

歯科・小児歯科
峰松歯科医院
佐賀県鹿島市大字納富分 3184-4
TEL0954-69-8020

診療時間／AM9:30～PM1:00
　　　　　 PM2:30～PM7:00
休診日／日曜日・祝祭日、土曜日午後

シニア割引 生ビール半額

創業52周年 焼肉金剛園
TEL0954-62-4187TEL0954-62-4187

グループの中にお一人でも65歳以上の
方がいれば全員が対象となります。
要証明書（土・日・祝日除く）

鹿島市大字井手1465（日産サティオ佐賀さん前）
【営業時間】17：00～24：00（土日は15：00から営業中）

木曜
定休

私たち地域の企業・事業所のグループは、「人に優しい福祉のまちづくり」を応援します 私たち地域の企業・事業所のグループは、「人に優しい福祉のまちづくり」を応援します

1泊からでもご利用いただけます

社会福祉法人 梅生会
好日の園ショートステイ　TEL62-5201

旅行や
出張の間

冠婚葬祭
で留守

介護者の
休養

台風や
大雪

TEL 0954-62-2171
再耕庵タクシー

人をつなぐ
　　人生をつなぐ

24時間
365日対応

本社：鹿島市大字高津原3955-1
 ℡　0954-63-3131

冠 婚 葬 祭

ひ ぜ ん
オフィスからご家庭まで
清潔で快適な空間を
ご提供いたします。

代表取締役社長　馬 場 栄 一 郎
〒849-1312 鹿島市大字納富分2158-3
TEL.0954-62-6042 0954-63-4094
URL.https://www.kashimabiso.co.jp

FAX.

もりた歯科医院
医療法人

院長　森田　興司
　　　森田　興輝

佐賀県鹿島市大字高津原 3752 番地 7
TEL　0954-62-4182

・一般歯科　・口腔外科
・予防歯科　・小児歯科
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0979-83-2368

森田泰三郎

本店　鹿島市大字高津原4002
TEL 0954-63-1616（代）

くらしに水と空気を考える企業

道の駅　鹿島

株式会社  七浦
佐賀県鹿島市大字音成甲 4427-6
TEL　0954-63-1768
FAX　0954-63-1788
http://michinoekikashima.jp

重点道の駅選定 !!
日々進化（深化）する

代表取締役　中  尾　　満

〒849-1311　佐賀県鹿島市大字高津原 4326番地 1　鹿島市民交流プラザ (3F)
社会福祉法人　鹿島市社会福祉協議会

TEL 0954-62-2447　FAX 0954-62-3959

〒849-1303
佐賀県鹿島市大字森1598番地
T E L 　： 0 9 5 4 - 6 2 - 9 2 5 7
F A X ： 0 9 5 4 - 6 3 - 7 3 2 3
E-mail：nakaoken@po.asunet.ne.jp

㈱カシマ昭和
石油ガス

〒849-1321
佐賀県鹿島市古枝乙544番地1
ＴＥＬ(０９５４)６２-０７１６
ＦＡＸ(０９５４)６２-０７２４

ＪＡプレアホール鹿島別館
ＪＡプレアホール鹿島
ＪＡプレアホール塩田
ＪＡプレアホールたら

ＪＡプレアホールうれしの別館

ＪＡプレアホールうれしの
ＪＡプレアホール武雄
ＪＡプレアホール山内
ＪＡプレアホール北方

私たち地域の企業・事業所のグループは、「人に優しい福祉のまちづくり」を応援します


